Name:

Dr. Bohm?®

Alter:

MIGRANE-KALENDER

Ausloser und Vorboten
der Kopfschmerzen

Kopfschmerzbeginn

Dauer

Aurasymptome

Beeintrachtigung durch
die Kopfschmerzen

Schmerzstarke

Schmerzseite

Schmerzart

Schmerzzunahme
bei Bewegung,
Ruhebedurfnis

Begleitsymptome

1=Stress, 2=Arger, 3=Alkohol,
4=Nackenverspannung,
5=Mudigkeit, 6=Gahnen,
7=Andere

Angabe der Uhrzeit

Angabe in Stunden

1=Lichtblitze, 2=Gesichts-
feldausfall, 3=Sprachstérung,
4=einseitige Bamstigkeit,
5=Sehstdrung

O=keine, 1=leicht

2=mittel, 3=stark

1=leicht,
2=mittel,
3=stark

1=einseitig,
2=beiderseits

1=pochend/klopfend,
2=dumpf/driickend,
3=anders

O=nein,
1=ja

1=Ubelkeit, 2=Erbrechen,
3=Lichtscheu, 4=Larmscheu,
5=andere Symptome

Menstruation O=nein,
1=ja
Einnahme von O=nein, 1=ja

Medikamenten

Welches Medikament? 1.
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Entwickelt in Zusammenarbeit mit Univ.-Prof. Dr. Christian Wéber, Leiter des Spezialbereiches Kopfschmerz, Univ.-Klinik fiir Neurologie Wien



